福 州 理 工 学 院
福理工学〔2023〕8号
关于举办2023年福州理工学院简历设计制作大赛的通知
各二级学院：

为持续落实我校“五育创五A，三全育全人”551育人体系，进一步提升大学生职业素质和求职能力，普及简历制作基本理念，提高大学生就业竞争力，学校决定举办2023年福州理工学院简历设计制作大赛（以下简称“大赛”），现将有关事宜通知如下：

一、大赛主题

展示风采，扬帆启航

二、大赛时间

2023年2月15日—4月4日

三、组织单位

主办单位：福州理工学院学生工作处
四、参赛对象

福州理工学院全体在校生
五、简历要求

1.参赛简历要求内容完整、重点突出，格式规范、版面美观，求职意向明确，能充分体现专业特色，展示个人能力素养优势，与目标职位及专业贴合度较高。

2.参赛简历由学生本人设计制作完成，真实描述个人情况，如发现有抄袭、盗用等不法手段或不符合有关规定及违反他人著作权的，大赛组委会将取消其参赛资格。

3.参赛简历制作要充分体现简明性、针对性和实用性，提交纸质简历要求印刷清楚、美观大方，不提倡追求奢华印刷材料，要合理控制制作成本，避免资源浪费。

六、赛程安排

本次大赛分为报名、初赛、决赛3个阶段。

（一）报名阶段

1.报名时间：2月13日—2月20日。

2.报名方式：参赛学生向本人所在院团委提交PDF版简历进行报名。各院根据《2023年福州理工学院简历设计制作大赛评分标准》（附件1），择优筛选参加初赛简历。

（二）初赛阶段

1.初赛时间：2月25日—3月2日。

2.初赛方式：各院自行组织初赛。

初赛结束后，各二级学院于3月3日17:00前择优筛选3-5份优胜简历，以PDF版打包发送至招生就业办邮箱：lils@gmiot.com，个人简历命名方式：班级+学号+姓名，学校将组织评委专家对优秀参赛作品进行评审与指导培训，确定决赛名单。

（三）决赛阶段

1.决赛时间：4月3日19:00。

2.决赛地点：博学楼209。

3.决赛方式：请进入决赛的参赛学生将参赛简历纸质版、PDF版及现场介绍PPT，于4月3日16:00前提交至博学楼209室。决赛分为陈述环节和答辩环节，陈述环节由参赛学生以PPT讲述的方式，向评委阐述自己简历设计的思路和优势，时间不超过3分钟。答辩环节由评委对参赛学生进行提问，现场点评并打分，时间不超过3分钟。

七、奖项设置

本次大赛设一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优秀指导教师3名。

附件： 2023年福州理工学院简历设计制作大赛评分标准
福州理工学院学生工作处    
2023年2月10日      
附件1

2023年福州理工学院简历设计制作大赛评分标准

	评分要素
	评分要点
	分值

	内容

（60分）
	内容真实、要素完整、描述客观
	20分

	
	岗位针对性强、求职意向明确
	20分

	
	无文字和文法错误、简洁实用
	20分

	版面

（20分）
	格式标准、版面美观
	10分

	
	结构合理、逻辑严密
	10分

	创意

（20分）
	构思巧妙、优势突出
	10分

	
	个性鲜明、印象深刻
	10分
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